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REGULAMIN KONKURSU

POSTANOWIENIA OGOLNE
Organizatorem konkursu (dalej ,Konkurs”) jest:
a) WELL FITNESS sp. z 0.0 z siedzibg we Wroctawiu przy ul. Jana Dtugosza 74. wpisang

do rejestru przedsiebiorcéw KRS pod numerem 0000388795, NIP 6912483942,

REGON 021523888,
w dalszej cze$ci Umowy zwana jako ,Organizator”,
Niniejszy regulamin okredla zasady udzialu w Konkursie, jego przebiegu, a takze nadzoru nad
przeprowadzeniem postepowania reklamacyjnego (dalej "Regulamin”).
Konkurs nie jest grag losowg w rozumieniu art. 2 ust. 1 ustawy o grach hazardowych i nie podlega
regulacjom zawartym w ww. ustawie i rozporzgdzeniach wykonawczych do tej ustawy.
Organizator jest przyrzekajgcym nagrode w rozumieniu art. 919, 920 921 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964
r. - Kodeks cywilny (Dz. U. z 1964 r. Nr 16, poz. 93, z pdzn. zm.).

UCZESTNICY KONKURSU
Uczestnikiem Konkursu (dalej: ,Uczestnik”) moze byé wytgcznie osoba fizyczna, ktéra wyrazi zgode na
przetwarzanie danych w celu marketingu produktéw i ustug Grupy Medicover.

ZASADY KONKURSU

Biorgc udziat w Konkursie, Uczestnik akceptuje postanowienia niniejszego Regulaminu.

Zgtoszenia do konkursu mozna dokonywac poprzez klikniecie w link dostepny w otrzymanej komunikacji
(,Formularz Konkursowy”).

Czas trwania Konkursu trwa od 16.02.2026 r. do 22.02.2026 r. Przystgpienie do Konkursu mozliwe jest
jedynie w powyzszym czasie.

Uczestnictwo w Konkursie ma charakter dobrowolny.

Uczestnictwa w Konkursie, jak réwniez praw i obowigzkéw z nim zwigzanych nie mozna przenosié na inne
osoby i podmioty.

Zadanie Konkursowe polega na:

a) Przestanie za pomocg Formularza Konkursowego kreatywnej odpowiedzi na pytanie: Jakq jedng
rade dat(a)bys osobie, ktora waha sie czy wystartowac w HYROX? (1 zdanie);
b) Wypetnieniu Formularza Konkursowego, zaznaczeniu wymaganych checkboxdéw i kliknieciu w

przycisk ,, Wyslij” lub podobny dostepny w Formularzu Konkursowym.
Jeden Uczestnik moze zgtosi¢ do konkursu jedno Zadanie Konkursowe.
Wszystkie prace konkursowe ocenia¢ bedzie powotana przez Organizatora komisja konkursowa (dalej
,Komisja Konkursowa”), w sktad ktdérej wchodzi¢ bedg przedstawiciele Organizatora w sktadzie 3 osdb.
Cztonkowie Komisji Konkursowej oceniaé bedg kreatywnos¢ odpowiedzi na pytanie konkursowe wedtug
wtasnego indywidualnego przekonania o spetnieniu nastepujgcych kryteriéw:

a) adekwatnos$¢ odpowiedzi;
b) kreatywnos¢;
c) jakos¢ odpowiedzi.

Sposrod zgtoszonych do Konkursu odpowiedzi Komisja Konkursowa wybierze 3 zwyciezcéw (,,Zwyciezcy”),
ktorym przyznane zostang Nagrody. Z autorami zwycieskich zgtoszen przedstawiciele Organizatora
skontaktujg sie za posrednictwem poczty elektronicznej. Wybér Zwyciezcow odbedzie sie 27.02.2026 .
Nagrodami w konkursie s3:

a) I miejsce (1 laureat): roczny (12 mies.) karnet do klubdw Well Fitness dla laureata

b) Il miejsce (przewidziano 2 laureatow dla Il miejsca): 3-miesieczny karnet do klubow Well Fitness
dla kazdego z laureatéw

c) Il miejsce(przewidziano 5 laureatéw dla lll miejsca): 1-miesieczny karnet do klubéw Well Fitness

dla kazdego z laureatéw
Odstgpienie prawa do Nagrody osobom trzecim nie jest mozliwe.
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Zwyciezcom Konkursu nie przystuguja roszczenia o wyptate wartosci Nagréod w pienigdzu, réwniez w
przypadku braku wykorzystania nagrody.

Wszystkie Nagrody, w sytuacji kiedy nagrody beda podlegaé opodatkowaniu zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa, zostang powiekszone o dodatkowa nagrode pieniezng w kwocie odpowiadajacej
wysokosci podatku obcigzajgcego zdobywece tej nagrody (ubruttowienie), tj. o 11,11% wartosci nagrody,
przeznaczone na zaptate podatku dochodowego od oséb fizycznych. Dodatkowa nagroda pieniezna nie
zostanie Zwyciezcom wydana, lecz zatrzymana przez Organizatora w celu wpfacenia jej do urzedu
skarbowego tytutem zryczattowanego podatku dochodowego od 0sdb fizycznych, zgodnie z przepisami
prawa. Uczestnik zobowigzany jest do podania Organizatorowi wszystkich niezbednych danych do
rozliczenia podatku od wygranej. Do czasu podania tych danych Organizator moze sie wstrzymac z
wydaniem nagrody.

W przypadku rezygnacji przez Zwyciezce z nagrody Organizator zastrzega sobie prawo przekazania
nagrody innemu Uczestnikowi Konkursu. Komisja Konkursowa rozstrzygnie, ktéry z Uczestnikéw Konkursu
otrzyma nagrode stosujgc kryteria wskazane powyzej w pkt 8.

W sytuacji gdyby w Czasie Trwania Konkursu nikt nie wykonat Zadania Konkursowego lub przestane
Zadania nie beda spetniaty wymagan Konkursu, a takze w przypadku braku wykorzystania Nagrody w
terminie wskazanym w pkt 16 ponizej, Nagrody ulegng przepadkowi na rzecz Organizatora.

Nagrody bedg do wykorzystania przez Zwyciezcow do 31.03.2026 r. Nagroda zostanie przekazana
Zwyciezcy w ciggu 2 tygodni od ogtoszenia wynikéw Konkursu.

Organizator zastrzega, ze z Konkursu bedg wykluczane Zgtoszenia, ktére naruszg wymagania okreslone w
niniejszym Regulaminie.

W przypadku wykluczenia zwyciezcy z Konkursu z jakiegokolwiek powodu, traci on prawo do Nagrody. W
takim przypadku na jego miejsce wchodzi kolejny laureat w kolejnosci (przesuniecie listy laureatéw ,do

gory”).

PRAWA AUTORSKIE

Uczestnik przesytajgc Zadanie Konkursowe (w niniejszym paragrafie Zadanie Konkursowe stosuje sie w
szczegblnosci do odpowiedzi na pytanie konkursowe zawarte w Zadaniu Konkursowym) oswiadcza i
gwarantuje, ze:

a) jest twdrcg przestanego Zadania Konkursowego (dysponuje prawami autorskimi i pokrewnymi), a
jego wykorzystanie i tres¢ nie bedzie naruszaé prawa, ani praw osoéb trzecich;
b) nie bedzie korzystat ze swoich praw osobistych w zakresie Zadania Konkursowego, w szczegdlnosci

z prawa do oznaczania autorstwa i prawa do integralnosci.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za naruszenie praw autorskich badz innych praw czy doébr
innych o0sdb przez Uczestnikdw Konkursu. W przypadku, gdy osoby uprawnione zwrdcg sie do
Organizatora z roszczeniami w zwigzku z wykorzystywaniem przez niego Zadania Konkursowego zgodnie
z niniejszym Regulaminem, Uczestnik, ktory przestat kwestionowane Zadanie Konkursowe, zobowigzany
jest zwolni¢ Organizatora i inne osoby od roszczed o0séb trzecich lub wyréwnaé poniesione przez
Organizatora lub inne osoby szkody wynikajgce z koniecznosci zaspokojenia roszczen oséb trzecich.
Uczestnik udziela Organizatorowi, w najszerszym dopuszczalnym przez prawo zakresie, upowaznienia do
korzystania z utwordw, ktére Uczestnik dodaje w Zadaniu Konkursowym, w catosci lub we fragmentach, z
modyfikacjami lub bez, tj. w zakresie autorskich praw majgtkowych i praw zaleznych, bez ograniczen
czasowych i terytorialnych z mozliwoscig przeniesienia praw lub udzielania licencji podmiotom trzecim,
na wszystkich znanych w chwili udzielania zezwolenia pdl eksploatacji, w szczegdlnosci:

a) w zakresie utrwalania i zwielokrotniania Zadan Konkursowych lub ich poszczegdlnych elementéw —
wytwarzania wszelkimi znanymi technikami egzemplarzy Zadan Konkursowych, w tym technika
drukarska, reprograficzng, zapisu magnetycznego oraz technikg cyfrowg, audiowizualng,
wprowadzanie do pamieci komputera, utrwalanie i zwielokrotnianie na jakichkolwiek nosnikach, w
szczegoblnosci na wszystkich nosnikach reklamowych, bez ograniczen co do ilosci i naktadu;

b) w zakresie obrotu oryginatami albo egzemplarzami, na ktérych Zadania Konkursowe utrwalono —
wprowadzanie do obrotu, uzyczenie lub najem oryginatu albo egzemplarzy;

c) w zakresie rozpowszechniania Zadan Konkursowych lub ich poszczegdlnych elementéow poprzez
publiczne udostepnianie Zadan Konkursowych lub ich poszczegélnych elementéw w lokalach
Organizatora i podmiotéw trzecich powigzanych z Organizatorem kapitatowo, w sieciach
spotecznosciowych i stronach internetowych Organizatora i podmiotéw trzecich w taki sposéb, aby
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kazdy mégt miec¢ do niej dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym (sie¢ internet lub inne
sieci komputerowe);
d) wykorzystywanie w dowolny sposéb, niezaleznie od uzytego medium, w catosci lub czesci, w
dziatalnosci reklamowej i marketingowej Organizatora;
e) dla unikniecia watpliwosci Zadania Konkursowe mogg by¢ w czesci lub w catosci rozpowszechnianie
w formie ulotek, gadzetow, billboardéw (tradycyjnych i elektronicznych, w tym cyfrowych), jak
rowniez za pomoca smartphondw, kina, prasy.
Z chwilg przestania Zadania Konkursowego Uczestnik przenosi na Organizatora autorskie prawa majgtkowe
do utworu w powyzej wskazanym zakresie wraz z wytgcznym prawem wykonywania autorskich praw
zaleznych oraz z wytgcznym prawem zezwalania na wykonywanie autorskich praw zaleznych do utworu, a
takze upowaznia Organizatora do decydowania o pierwszym udostepnieniu utworu publicznosci, jak
rowniez do wykonywania innych autorskich praw osobistych do utworu. Organizator nie jest zobowigzany
do rozpowszechniania utworu.

POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

Wszelkie pytania i reklamacje zwigzane z Konkursem nalezy przesytaé e-mailem na adres:
support@wellfitness.pl.

Reklamacja powinna zawiera¢ dane umozliwiajace identyfikacje Uczestnika oraz wskazanie przyczyn i
podstaw jej ztozenia. Reklamacje mozna zgtasza¢ w terminie 14 dni od przestania Zadania Konkursowego.
Reklamacje rozpatrywane bedg w terminie 30 dni od ich otrzymania. OdpowiedzZ zostanie przestana na
adres e-mail, z ktérego zostato wystane zgtoszenie, ewentualnie na adres wskazany jako adres do
korespondenciji.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za nieodebranie przez Uczestnika wiadomosci email lub
korespondencji przesytanej do niego w zwigzku z Konkursem, wynikajgce z podania przez Uczestnika
btednych danych osobowych lub ze stosowania przez Uczestnika narzedzi i ustawien antyspamowych. W
razie stosowania narzedzi i ustawien antyspamowych, Uczestnik jest zobowigzany do regularnego
sprawdzania czy wiadomosci od Organizatora nie trafity do skrzynki mailowej zawierajgcej wiadomosci
zakwalifikowane jako spam.

DANE OSOBOWE
Administratorem  danych  osobowych jest WELL FITNESS SPOtKA Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA: ul. Dtugosza 74, 51-162 Wroctaw (dalej: my). Kontakt z administratorem jest
mozliwy w nastepujgcy sposob:
e listownie na adres: WELL FITNESS SPOtKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA: ul.
Dtugosza 74, 51-162 Wroctaw
e przez e-mail: rodo@wellfitness.pl
Dane osobowe sg przetwarzane w zwigzku z wzieciem przez Uczestnikéw udziatu w Konkursie (art. 6 ust.
1 lit. b Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE) (dalej ,,RODO").
Dane osobowe sg przetwarzane w celach:
a) organizacji Konkursu, w tym wydania nagrdd (art. 6 ust. 1 lit. b RODO);
b) komunikacji z Uczestnikami w sprawach dotyczgcych Konkursu (art. 6 ust. 1 lit. f RODO);
c) jesli dotyczy — wykonania rozliczen podatkowych (art. 6 ust. 1 lit. c RODO).
Ponadto, w niektdrych sytuacjach jest lub moze okazac sie konieczne przetwarzanie danych osobowych
dla celéw innych niz wskazane wyzej, a niezbednych z uwagi na realizacje prawnie uzasadnionych
interesow Administratora (art. 6 ust. 1 lit. f. RODO), w szczegdlnosci:
a) dochodzenia roszczen;
b) archiwizacji wiadomosci email w systemie informatycznym.
Przetwarzanie danych osobowych obejmowaé bedzie zakres danych podany w zwigzku z udziatem w
Konkursie: (a) dane zbierane od wszystkich Uczestnikow: Imie i nazwisko, e-mail, miasto (b) dane
konieczne do rozliczenia podatkowego (jesli potrzebne).
Niepodanie przez Uczestnika wszystkich wymaganych danych osobowych bedzie stanowi¢ przeszkode do
wziecia udziatu w Konkursie.
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W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych w celach wskazanych powyzej, dane osobowe mogg by¢

udostepniane nastepujgcym odbiorcom badz kategoriom odbiorcow:

a) podmiotom wspierajgcym Administratora w procesach biznesowych, w tym podmiotom
przetwarzajgcym dane osobowe naich rzecz (tzw. procesorzy danych), w szczegdlnosci podmiotom
uczestniczagcym w procesach niezbednych do realizacji Konkursu;

b) organom administracji publicznej oraz podmiotom wykonujgcym zadania publiczne lub
dziatajgcym na zlecenie organéw administracji publicznej, w zakresie i w celach, ktére wynikajg z
przepisOw prawa.

Dane osobowe bedg przetwarzane przez okres niezbedny do obstugi udziatu Uczestnika w Konkursie. Po

uptywie powyzszego okresu dane osobowe moga by¢ nadal przetwarzane w zakresie wymaganym przez

przepisy prawa lub dla realizacji prawnie uzasadnionego interesu do czasu uznania sprzeciwu wobec
przetwarzania danych ztozonego ze wzgledu na szczegdlng sytuacje osoby, ktérej dane dotycza.

Wszystkim osobom, ktérych dane osobowe sg przetwarzane przystugujg odpowiednie prawa wynikajgce

Z RODO, tj.:
a) prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;

b) prawo do poprawiania (sprostowania) danych;

c) prawo do usuniecia danych osobowych;

d) prawo do ograniczenia lub wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych;
e) prawo do przenoszenia danych osobowych.

W zakresie, w jakim udzielona zostata zgoda na przetwarzanie danych osobowych, osobie przystuguje
prawo do cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie. Cofniecie zgody
nie ma wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania danych, ktérego dokonano na podstawie zgody
przed jej wycofaniem.

Administrator moze przekazywac¢ dane osobowe Uczestnikéw do podmiotdw spoza Europejskiego
Obszaru Gospodarczego, w tym w szczegélnosci do dostawcow portali spotecznosciowych Organizatora
lub dostawcéw serwerdw stron internetowych. Administrator gwarantuje, ze przekazanie danych
osobowych Uczestnikéw odbywa sie na zasadach przewidzianych w art. 44-47 RODO.

W przypadku uznania, iz przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO, osobie przystuguje
prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Niniejszy Regulamin dostepny jest na stronie https://wellfitness.pl/wp-
content/uploads/2026/02/REGULAMIN  KONKURSU HYROX KATOWICE WF.pdf oraz w siedzibie
Organizatora. Kazdy moze pozyskac, odtwarzac i utrwalac tekst niniejszego Regulaminu poprzez jego
samodzielne pobranie z powyzszych zrédet.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnoSci za zmiane miejsca zamieszkania lub zmiane podanego przez
Uczestnika adresu do korespondencji, jak réwniez za zmiany innych danych uniemozliwiajgcych
prawidtowe zawiadomienie Uczestnika lub przekazanie mu nagrody. Uczestnicy, ktérych dane osobowe
ulegty zmianie po podaniu ich do wiadomosci Organizatora, s3 zobowigzani niezwtocznie powiadomic o
ww. zmianie oraz poda¢ nowe dane osobowe, jesli zmiana danych osobowych uniemozliwia doreczenie
korespondencji.

W kwestiach nieobjetych niniejszym Regulaminem beda miaty w szczegdlnosci zastosowanie przepisy
kodeksu cywilnego.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu oraz zakonczenia Konkursu w kazdym czasie,
pod warunkiem, ze nie naruszy to praw nabytych przez Uczestnikdw i nie wptynie na przebieg Konkursu.
O kazdej zmianie regulaminy Organizator poinformuje uczestnikdw na stronie wskazanejw pkt. 1 powyzej.
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